个人简介：   
臧文斌，男，1993年4月出生，2011年考入黑龙江工程学院测绘工程系测绘工程专业。臧文斌同学自幼失去父母，与早年丧偶的奶奶相依为命，家庭条件贫困，但他始终保持乐观向上的心态，主动承担责任，积极完成学业，一心帮助他人。特别是考入大学后，臧文斌同学在刻苦学习的同时，自强不息、惠及他人，恪守新道德，倡导新文明，引领新风尚，是当代大学生的杰出道德典范，2012年，他被评为“2011年度黑龙江省大学生年度人物暨大学生道德模范人物”。
励志—青春的呐喊
一、自强不息，他用毅力走进大学校园

1993年，臧文斌出生在牡丹江市林口县的一个普通家庭，他的父母都是农民，靠种地为生，虽然家境并不宽裕，但是父母的关爱让他在幸福中成长。然而，在他三岁的时候，他的命运出现了巨大的转折，父母因一场车祸永远的离开了他，还不懂事的他过早地被抛到了命运的谷底，被接到了早年丧偶的奶奶家，与患有严重糖尿病的奶奶相依为命。奶奶对失去父母的孙子格外地疼爱，可糖尿病必须长期服药才能控制病情，而且奶奶年岁大了，祖孙两人除了“低保”之外没有任何生活来源，当同龄的孩子还在父母的羽翼之下幸福成长的时候，臧文斌真切地体味到了贫困的滋味，别人过年换新衣，奶奶只是把他带补丁的衣服洗干净换上；别人拿着糕点向他炫耀，他只能回家啃馒头；别人四处跑着玩儿，他却只能在写完作业之后帮奶奶劈柴烧火——都说穷人的孩子早当家，贫寒的家境让臧文斌比同龄人更加深刻地理解生活的艰辛，也锤炼了他坚强的意志和不屈的精神。臧文斌从小学到初中，再到高中，他清楚地知道他和别的孩子不一样，他的学业是靠奶奶在牙缝里省、靠乡亲们的接济才能够维持下来，他没有浪费的资本，只有考上大学，才能有机会走出贫穷，才能不辜负含辛茹苦把自己养大的奶奶，才能对得起父母的在天之灵。俗话说，寒窗苦读十二载，一招中榜天下闻，臧文斌最终凭自己的努力考上了大学，可是接到大学入学通知书的时候，他却喜忧参半，上大学是自己的梦想，也是走出贫穷、实现自己价值的机会，可是看到白发苍苍的奶奶，他的心里仿佛打翻了五味瓶。最终他还是偷偷把录取通知书藏了起来，告诉奶奶他没考上，准备出去打工赚钱。对他寄予厚望的奶奶不相信学习不错的孙子能考不上，可又不知道该怎么办，直到一天臧文斌做梦哭醒，心细的奶奶不断询问才得知事情的真相，祖孙二人相拥而泣、辗转无眠。第二天，奶奶带着臧文斌来到林口县和平社区争取支持，社区的李书记对这个家庭很了解，得知懂事的臧文斌准备放弃学业之后，觉得非常惋惜。经过研究，社区不仅决定负担他大学四年间的学费，而且帮助他照顾奶奶，臧文斌终于按时到校报到，实现了他多年的愿望。

二、自立进取，他用信念鼓起理想风帆

上大学只是人生的一个阶段，臧文斌虽然有了社区的支持，解决了学费问题，但是，他的贫困状况依然没有改观，甚至连到学校的车票都是找邻居借钱买的。在一个举目无亲的城市，臧文斌就像漂在大海里的一叶小舟，现实的情况让一向自强自立的他向学校和老师寻求帮助。学校和老师了解情况后，也被他的事情感动，在辅导员老师积极的帮助下，他成功申请到了国家一等助学金4000元，基本保证了他在学校的生活。然而，解决了后顾之忧的臧文斌并不想一切都依靠学校，依靠老师，他要靠自己的双手创造生活、赢得尊重。他向学校申请了勤工俭学的岗位，在认真学习的同时，尽职尽责完成自己的工作，为自己创造经济效益。同时，在节假日里，他又走出校门，在社会上寻找工作的机会，传单员、家教、服务员等工作，他都做过。虽然不能休息、不能娱乐，但他靠自己勤劳的双手养活着自己。虽然在社会上做零工不稳定、收入又不高，可他仍然省吃俭用，把一部分钱寄回家里，让奶奶买点儿好吃的。2013年，臧文斌大二暑假期间，争取到了去巴彦县西集镇实习的机会，参与到全国第二次土地普查工作中去。七月盛夏，烈日炎炎，即便是专业的工作人员也很难承受这样高强度工作中，臧文斌却从不叫苦叫累，他和同事们说，太阳晒一晒更健康，虽然工作累点儿，可不用担心吃穿，还能学习专业知识，又有一些收入，是一举三得的事。工作中的同事都被这个乐观的大男孩感染了，大家一起努力，高质量地完成了工作任务。

三、志存高远，他用刻苦争得荣誉桂冠

业精于勤而荒于嬉，行成于思而毁于随。在勤工俭学和参加社会实践活动的同时，臧文斌深知读大学的机会来之不易，而学习才是大学的主业。从小到大养成的良好的学习习惯和永不服输的劲头驱使着臧文斌不懈努力地学习，他从来没有别的同学那种高三累了一年到大学先歇一歇的想法，就像上满劲儿的发条一样，除了晚上睡觉，同寝的同学极少看到他待在宿舍，不是在自习室就是在图书馆，如果他没有参加课外活动，一准能看到臧文斌的身影。一个人的时间毕竟有限，臧文斌要花大量的时间去工作，只能一而再、再而三地压缩休息和娱乐的时间，早晨起早一点、再早一点，晚上晚睡一点、再晚一点，连宿舍的管理员阿姨都知道他在熄灯后在走廊学习，偷偷地把他宿舍门前的那盏灯换了个瓦数大一些的。天道酬勤，臧文斌的辛勤付出，不断丰富着他的专业基础知识，他的学习成绩在班级脱颖而出，成了老师和同学公认的学习尖子。为了挑战自己，他还组建了自己的课题研究小组，开展了《城乡结合部土地利用信息遥感提取》的课题研究，虽然这个课题目前还处于研究阶段，臧文斌对他的课题充满了信心，他一定会凭借着坚忍不拔的毅力和出类拔萃的专业知识和自己的团队完成好这个课题。

四、感恩图报，他用大爱谱写文明赞歌

滴水之恩当涌泉相报。在臧文斌接受社会各方的帮助时，他始终怀着感恩心，尽己所能帮助和回报更多人。在生活上，他乐观开朗、积极向上，坚定地认为只要真正地付出努力就会取得汇报，他的正面情绪影响和带动着周围的同学以积极的心态面对学习和生活，每当有同学遇到挫折和困难时，他总是在恰当的时机出现，用自己现身说法，劝说同学调整心态。在黑龙江工程学院，有很多同学家境也不富裕，他就帮助家境困难的同学找兼职，有时候把自己努力找到的工作让给同学去做。当别人知道后问他原因时，他总是笑呵呵地说，人家比我还困难，我多这一份工作不多，他却能解决吃饭钱。在点滴的小事中，臧文斌默默地奉献着自己的爱心，在巨额利益面前，他依然守住了道德的底线、传播着正能量。2011年，臧文斌大一寒假，在一次去县政府寻求帮助的时候，臧文斌捡到了一个女士手提包。手提包中有4500多元钱，还有身份证、银行卡和几张各个服装店的会员卡等。4500元，对贫寒家庭里长大的臧文斌来说，显然是一笔巨款，可他丝毫没有把钱物据为己有的想法，根据身份证千方百计找到失主。本来对丢失财物已经失去信心的失主见到自己的东西时，感慨地说社会上还是好人多，知道他经济条件不好之后，失主拿出500元钱，让他买身衣服，又被他婉拒了。新学期开学，失主的一封感谢信让老师和同学们知道了这件事，大家才知道身边生活着一个拾金不昧的“活雷锋”。

在励志成长的路途中，臧文斌常怀感恩之心，他自立自强、坚持不懈、刻苦努力。虽然，他身处恶劣的生活环境中，却培养出了良好的素质、品德和阳光的性格。他是当代大学生的道德模范！他表示今后会更加努力学习，热心帮助别人，不辜负国家、社会和学校以及所有好心人对他的培养和帮助，做新时代有责任感的大学生！
