

事迹简介：
武玉宝，男，汉族，中共预备党员，1990年2月出生，是一名黑龙江工程学院人文与社会科学系社会工作专业2011级学生。现任2011级社会工作专业班级班长和人文与社会科学系团总支副书记一职；天生小儿麻痹症导致肢体残疾，但身残志坚，2012年度“中国大学生自强之星提名奖”获得者；荣获第五届中国大学生社会工作论坛本科生组论文全国“一等奖”；学习成绩和综合量化都是专业前三名；通过了国家心理咨询师三级考试和全国大学英语四级（CET）考试；曾荣获国家励志奖学金，连续四学期荣获校级奖学金，被授予校级“优秀学生干部”、“优秀团干部”、“心理健康积极分子”等荣誉称号。
秉承着“明德求真，知行合一”的校训，在严谨的学习氛围中，稳步前进，不断进步，取得了优异的成绩，克服了种种困难。虽生活艰苦，但志存高远；虽家境贫寒，但自强不息，虽身有残疾，但身残志坚。
心中有梦地狱也是天堂
一、寒门学子，不畏艰难
他来自山东省临沂市沂蒙山革命老区，父母都是农民，因为他的降临给家里增添了巨大大的负担，出生两个月被诊断为患有小儿麻痹症，导致肢体残疾，四处就诊最后以失败而告终。但是他从小便学着自立自强，九岁的时候他便通过分发宣传单赚到他人生的第一桶金。农民出身的父母却深知知识的重要性，他们说，再苦再累也要供他上学，以后有了文化就可以走出大山，创造自己的未来，父母从始至终都没有放弃过。在这种坚强的信念下，他的意志力更顽强了，一种拼搏的动力油然而生，他把别人异样的眼光当成他更加奋斗的动力。由于家庭和自身的原因，他的起跑点比别人落后，不过，这也让他有更充足的理由和勇气，通过自己的努力去追逐一些胜利的果实。在很多人都抱怨自己的出身贫寒，被命运捉弄的时候，他却没有这样想，相反，他把苦难和不幸当成一笔宝贵的财富，因为它让他学会了坚持，学会了生存，让他有了克服一切困难的决心和勇气。
2011年当他收到大学录取通知书的时候，家里又犯困难了，想到家庭的债务，也只能通过贷款上学了，但是他在高考完后第二天便开始了打工，自己赚钱来交上大学的费用。就这样当所有高考生正在享受高考后的放松时，他却连一天休息的时间都没有，等高考分出来之后他本人却还在上班，晚上下班后查询，知道自己考入大学后来不及高兴，第二天接着上班，临近九月份，将要开学的时候他才辞去工作只身来到哈尔滨求学，用自己两个半月的辛苦劳动加上亲戚的帮助交上了上学的费用。他深知命运掌握在每个人的手中，所有的梦想都要靠自己争取，因此他从未抱怨，从未想过放弃，只想向前闯。
二、勤奋刻苦 ，笃学尚行
穷且益坚，不坠青云之志。他是靠着自己勤工俭学和国家的资助上的大学，所以更能体会这样的机会来之不易，更加珍惜在校读书的机会。在校期间，他也一直保持这勤俭节约的作风，生活俭朴，勤劳自强。他经常利用课余时间积极的参加各种兼职；他做过推销员，做过家教，做过宽度教育的代理，做过国家计算机等级考试代理等等，11年入学到现在，他基本上没向家里要过多钱，生活费用都是通过自己勤工俭学挣来的。当别的同学在宿舍玩儿游戏的时候，我正在全校的跑宣传代理希望更多的人报名赚取代理费；当别的同学周末出去找同学玩耍的时候，他正在大学生心理健康中心整理档案，他一直这样坚持着，从来没有喊过苦与累，尽管在外人眼里被看做残疾人，但他自己从未认为自己是个是残疾人，在我校大学生心理健康指导中心，他比常人拥有更好地心态，阳光自信。这样可以给他带来经济上的收入，减轻家庭的负担，让他的父母不再那么辛苦，而且他还把这种经历当做一笔宝贵的财富，大大增加了他的社会阅历，锻炼了他自己。
[bookmark: _GoBack]学习是学生的天职，在做兼职的同时，他并没有放松自己对学习的要求。入学以来，他就刻苦学习，在不懈的努力下，在过去的四个学期中他连续获得四次奖学金，没有无故旷过任何一节课，在所学习的所有课程中，考察课全部以优秀的成绩通过。在多次专业成绩成绩中，单项成绩全班第一，平均分达到91.5，专业排名第一。通过了国家心理咨询师三级资格证考试；获得一次国家励志奖学金，一次国家助学金和黑龙江省慈善总会资助；第五届中国社会工作大学生论坛上获得本科生组论文全国“一等奖”，并自己主持大学生科技创新项目《普通高校大一新生消费状况的调查研究—以黑龙江工程学院为例》我并没有因为获得这些成绩而骄傲，我正朝着更高的目标而迈进。
工作上，他踏实肯干，从班级班长，到系学生会学习部部长，到人文与社会科学系学生会办公室主任，再到今天的人文与社会科学系团总支副书记一职，每一次的成长都是他努力工作的最好体现。他集体荣誉感强，他积极地参加班级的活动，以身作则，在同学中起到模范带头作用，时刻把自己看成是班级的主人翁。他所在的班级在他的带领下曾获得过“优秀班集体”、“军训先进班级体”“红旗团支部”等荣誉称号。在任职期间，他定期召开团活，组织和参与各项活动，丰富了大家的学习、文化生活。
三、投身实践 ，志愿服务
与此同时他还经常利用课余时间参加志愿服务，志愿服务持续时间最长的是为期7个月的黑龙江工程学院宁养团队，由中国社会工作教育协会李嘉诚基金会“人间有情”全国宁养医疗服务计划宁养（临终关怀）社会工作服务示范项目办在全国范围内启动。人文与社会科学系主任黄红、人文与社会科学系党支部书记高青梅、人文与社会科学系教研室主任苏光以及张媛老师参加了本次活动。志愿服务实施过程中，黑龙江省电视台进行报道，中国青年政治学院新闻与传播系《青春报》社进行全程报刊出版。该志愿活动项目是民政部李嘉诚基金会支持的社会服务示范项目中的一项，他们团队深入到一线志愿服务晚期癌症贫困患者给与他们“身—心—灵”的照顾，开展减压小组为患者家属心理减压，他在团队中担任着重要一职，陪那些晚期癌症患者度过生命中快乐的一段时光，在志愿者服务过程中受到老师和案主、家属的一致表扬和夸赞。
与此同时他还组织同学们集体到福利院慰问福利院老人，让同学们在实践中感受自己的专业，和展现当代大学生的志愿服务精神。两次带领黑龙江工程学院社工协会和心理协会部分成员到哈尔滨市救助站志愿服务，受到贵单位一致好评并回电感谢。在一次次的志愿服务过程中，真正实现了志愿服务团队“助人自助”的核心理念和专业宗旨。
四、自强不息，勤劳苦干
天将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨。经过大一、大二二年的洗礼，与刚上大学相比，他少了一份稚嫩，多了一份成熟，少了一些轻浮，多了一份责任，他也更能体会到自立自强的含义。“自立自强”虽然只有简简单单的四个字，但真正做起来的时候，并不是那么容易。一个人只有具备自立自强的品质，奋斗不止，自强不息，才能获得成功。2012年通过参与中国大学生自强之星活动获得“中国大学生自强之星提名奖”荣誉，自立自强是他永不放弃的追求。
冰心说：“童年啊，是梦中的真，是真中的梦，是回忆时含泪的微笑。”他的童年虽然经历了巨大的变故，但并没有因此影响他积极进取的心，回到校园的他还是孩子一样地天真快乐，并且还被一直选为班长，还被授予了“三好学生”、“优秀团干部”“优秀学生干部”“学习个人标兵”“心理健康积极分子”等荣誉称号。坚强的人，永远有一颗坚韧勇敢的心，尽管他们经历了痛苦的蝶变，但无论遇到何种灾难，都不会击败他们昂扬挺立的心，因为心中有梦，地狱也是天堂，因为心中坚强，无论什么坎坷都无可阻挡。
他常用孟子的话自勉，相信“天将降大任于他，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤”，所以，他不愿意用自己的这些缺陷争取别人的同情，而是充满了自信，他相信通过自己的努力可以改变命运，苦难是人生的财富，不经历磨砺的人生是不坚韧的。他也积极帮助周围有困难的同学树立信心，鼓励他们去开创自己的未来。他不愿意回顾以前的成绩，因为他一直在路上奔跑，他坚信，只要通过自己的刻苦努力，坚持不懈，怀揣一颗积极进取，永不言弃的心，他的人生之路会越来越宽广，他要成为一个对社会对人民有用的人！即使翅膀断了，他也要勇敢地飞翔！即使再大的困难，他心中依然有个天堂！
