以立德树人为根本使命，全面提高人才培养质量
          ——学习习近平在全国高校思想政治工作会议讲话心得体会

    一、坚定理想信念，提升辅导员自身素质和专业水平。习近平总书记指出“思想政治工作从根本上说是做人的工作，必须围绕学生、关照学生、服务学生”，作为辅导员是大学生健康成长的教育者，管理者和服务者。为了更好的完成这一使命，我们首先应坚定政治立场，正确灵活的运用马列主义的理论帮助学生解决现实生活中的各种问题；其次不断提升自身的心理素质、道德品质、文化素养和专业理论水平。要用豁达的胸怀用自己的真心去爱护学生，关心学生，尊重学生， 在工作中做到公正，公平、公开，平等对待每一个学生，真正成为学生学习生活中的知心朋友，不断提高在学生心中的威信，多读书、读好书，以积极乐观的心态和坚韧不拔的精神影响和教育学生，在学生中起到积极的示范作用。 
   二、充分利用新媒体新技术手段，切实加强大学生思想想教育。习近平在报告中指出，要运用新媒体新技术使工作活起来，推动思想政治工作传统优势同信息技术高度融合，增强时代感和吸引力。做为一名辅导员要牢固树立“以生为本、为生尽责”的工作理念，充分运用新媒体完善思政工作，搭建与学生互动沟通平台，及时了解学生思想动态，及时解决学生提出的问题，充分发挥学工系统QQ交流渠道，搭建汽车学生公众微信平台、成立汽车系学生会网络部,提升思想教育的实效性和针对性，积极开展十八大精神和社会主义核心价值体系学习等系列教育活动，大力开展工程文化教育和网络思想政治教育工作，切实解决学生深层次的思想困惑和存在的实际问题，时刻把握学生的思想脉搏， 加强与学生沟通交流，及时了解学生诉求，消除隐患，引导学生树立奋发向上、立志成才的远大理想。
三、以讲座的形式对学生进行心理健康教育。第一，增强学生对失败的认知能力。大学生应该正确地认识失败、战胜失败，能够变不利因素为有利因素，化消极因素为积极因素，促使失败向积极方面转化，把失败作为成功的阶梯。第二，建立和谐的人际关系。大学生加强人际交往，融洽人际关系，可以满足人的归属、情谊、认可等社会性需要。因此，学会交往，建立良好人际关系是提高大学生应对失败的有效手段。
    四、积极培养学生参加学科竞赛、自主创新和科研能力。组织好学生的学科竞赛，是抓好学风建设的有效途径。引导学生树立正确的专业学习思想，通过各种途径和方法，在一定程度上激发学生专业学习兴趣和创作热情，要以国家、省、市、校级各类专业学科竞赛为载体，营造积极向上的竞争氛围，培养创新思维意识，提高大学生的科研能力，以科研立项为龙头，鼓励学生投身到学生科研活动中去，发挥“四两拨千斤”的调控效应，逐步孕育常有的学习研究氛围，从而带动广大学生强化专业知识、注重知识能力的协调发展。   
五、积极开展社会实践，提高大学生社会适应能力。积极探索和建立社会实践与专业学习、服务社会、勤工助学、择业就业、创新创业相结合的管理体制。把社会实践纳入学校教学计划，规定学时和学分。进一步加强以教学实践、专业实习为主要内容的实践教学，组织专业教师参加、指导社会实践。加强社会实践基地建设，优化基地结构，建立与校、院(系)、班相对应、多层次、相对稳定的实践基地体系。以“三下乡”和“四进社区”活动为载体，开展军事训练、日常社会调查、暑期社会实践、社会服务、科技发明和勤工助学等，引导大学生积极投身于社会主义新农村建设，促进社会和谐，提高大学生的社会适应能力。
    六、调整学生的就业思路从而使学生更好地完成就业。促进高校毕业生就业的根本之举，要以就业为导向，改革高等教育制度和培养模式，建立招生与就业联动机制，培养更多适应社会就业需求的专业技术人才。鼓励高校毕业生到基层工作，引导高校毕业生到城乡基层、中西部地区、艰苦边远地区和中小企业就业，切实发挥政策的激励保障作用。要继续组织实施“三支一扶”、大学生村官等高校毕业生服务基层项目，为高校毕业生成长成才提供更多选择机会。在高校内部还可以激励毕业生自主创业，提供创业指导、提供就业扶持帮助等等。针对部分毕业后未能及时就业的高校毕业生，要积极实施离校未就业高校毕业生就业促进计划，把未就业的纳入就业见习、技能培训等就业准备活动之中，以进一步提升他们的就业能力。
在新形势下，在学校谋划“十三五规划”的重要阶段，作为学生工作者我们要以立德树人为根本，注重“中国梦”，要鼓励学生“敢做梦，做好梦”，积极培养有梦想、有作为、有担当的新时代大学生，培养具有社会责任、创造精神、适应能力的创新型人才的教育实践之中，科学把握根本标准中“全面观”与“适应观”的本质内涵和内在统一性，努力在人的现代化进程中和社会发生重大转型背景下，创新理念，重树大学的本体价值追求导向，与时俱进、开拓创新，用自己勤劳的双手收获成功、托起中国梦。
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